«Зимние забавы». Развлечение в группе раннего возраста
Задачи:
совершенствовать навыки ходьбы и бега, равновесия; формировать общую моторику;
закреплять приобретенные навыки при выполнении общеразвивающих упражнений;
упражнять детей в прыжках на двух ногах на месте и с продвижением вперед; в метании «снежков» правой и левой рукой;
в совместном прокатывании большого мяча;
развивать быстроту, ловкость, внимательность в подвижной игре, воспитывать у детей умение соблюдать элементарные правила, ориентироваться в пространстве;
совершенствовать речевое общение детей в игровой деятельности;
побуждать детей к творческому самовыражению, развивать дружеские взаимоотношения;
создать обстановку бодрого и жизнерадостного настроения, доставить детям и педагогам чувство радости.
Оборудование:
гантели для ОРУ, яркий султанчик для факельной эстафеты, игрушка-снеговик, дорожка «Топ-топ» (фирмы «Альма», два «снежный кома» (большие мячи); «снежки» (шарики из ваты, обтянутые марлей с блестками); две дуги (высота – 50 см) и две клюшки с шайбами; снежинки из бумаги, аудиозапись музыки.
Ход досуга:
Малыши под марш Шумана заходят в спортивный зал и строятся на разминку.
Педагог: Приветствуем юных спортсменов и начинаем соревнования!
Перед началом соревнований надо провести разминку.
ОРУ с гантелями
 
Педагог: Провели разминку ловко, приступаем к тренировке!
1. Факельная эстафета.
Дети стоят по кругу и передают султанчик-«факел» друг другу.

2. Кто быстрее до снеговика!
Дети стоят по кругу, в центре снеговик (игрушка).
По команде педагога малыши выполняют прыжки с продвижением вперед до снеговика.

3. Кто дальше бросит снежок?
Дети выстраиваются в шеренгу и метают «снежки» на дальность правой и левой рукой.
 
4. Игра-забава под музыку «Поиграем в снежки».
Педагог: А теперь давайте немного пошалим и поиграем в снежки, ведь спортсмены умеют не только тренироваться, но и весело отдыхать!


5. Конкурс капитанов: «Юные хоккеисты».

Победила дружба! Ура!
6. Кто быстрее с льдинки на льдинку?
(соревнование с использованием дорожки «Топ-топ»)

7. Чья команда быстрее прокатит «снежный ком»?
 
Танец «снежинок».
Педагог: столкнулись наши снежные мячи и разлетелись на много маленьких снежинок.
Давайте станцуем танец «снежинок»!

Стих ветерок, снежинки опустились на землю.

Заключительная часть:
Педагог: Закончились наши соревнования!
Все ребята молодцы, были дружными, старались, спортом занимались!
Под песню «Все спортом занимаются» малыши маршируют и выходят из зала.

